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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني جهرم                                               

درس  طرح    
Lesson plan                      

 

 تهیه کنندگان: 

 گروه بیوشیمي 

کاری     مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي كميته طرح درس  با هم  
 استاد تدوين کننده: 

 علیپور دکتر  

 ماه:     مهر ماه                                                                    سال:  95-94
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 زیست شناسي سلولي ومولکولي  درس روزانه طرح 
    زیست شناسي سلولي و مولكولي دانشگاه علوم پزشكي جهرم ـ طرح درس روزانه 

 نفر 20تعداد دانشجویان: 

 علیپور دکتر  آقايمدرس: نام 

 دقیقه 120: مدت کلاس

 

 اول :  ترم

 

 95-94:سال

 

 زیست شناسی سلولی ومولکولی : عنوان درس

زیست شناسی    د های  رریخچه، جایگاه، اهمیت ، کاربتا: موضوع

 سلولی ومولکولی

 آزمایشگاهی علوم :  دانشجو  رشته و مقطع تحصیلي وملکولی  سلولی شناسی زیست بر ای مقدمه: هدف کلي

 

 

 یک جلسه مدت زمان ارائه  : 
 اهداف رفتاري  رئوس مطالب

 

 ارزشیابي  زمان نحوه ارائه درس  حیطه 

زیست شناسی سلولی و  تاریخچه -1

 مولکولی 

زیست  جایگاه و اهمیت پزشکی —2

 شناسی سلولی و مولکولی 

 :  بتواند  باید  دانشجو
تعریف و سیرتاریخی زیست شناسی  سلولی و  

مولکول های سازنده سلول،  تقسیم بندی   مولکولی ، 

زیست شناسی   کاربردهای   را توضیح دهد.  سلول ها  

  ها ی ا بیماربسلولی و مولکولی،  و را بطه ی آن 

 توضیح دهد. 

سخنرانی، پرسش و   شناختی 

پاسخ، ویدئوپروژکتور،  

 powerوایت برد، 

point 

 کوئیز دقیقه  110
 دقیقه 10 
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مروری بر موجودات مدل و اندامک  -3

 های درون سلولی 

 کاربرد و چشم انداز  -3

 
 

 زیست شناسي سلولي ومولکولي  درس روزانه طرح 
 دانشگاه علوم پزشكي جهرم ـ طرح درس روزانه زیست شناسي سلولي و مولكولي  

 نفر 20تعداد دانشجویان: 

 علیپور آقاي دکتر مدرس: نام 

 دقیقه 120مدت کلاس: 

 

 اول :  ترم

 

 94:سال

 

 زیست شناسی سلولی ومولکولی : عنوان درس

 آن  سازی وهمانند ژنوم :موضوع

 علوم آزمایشگاهی :  دانشجو  رشته و مقطع تحصیلي آن سازی وهمانند ژنوم با آشنایی:  هدف کلي

 

 

 مدت زمان ارائه  : یک جلسه 
 اهداف رفتاري  رئوس مطالب

 

 ارزشیابي  زمان نحوه ارائه درس  حیطه 

 DNAساختار  

 آناتومی ژنوم 

سخنرانی، پرسش و   شناختی  :  بتواند  باید  دانشجو

پاسخ، ویدئوپروژکتور،  

 کوئیز دقیقه  110
 دقیقه 10 



4 
 

،    خواس بیوفیزیکی    DNAماهیت و ساختار   همانند سازی ژنوم   

DNA   و نحوه مطالعه آن  در آزمایشگاه، محتوی

ژنی کروموزوم های، انواع نواحی ژنی و غیر ژنی ،  

خانواده های ژنی، انواع توالی های تکراری و نقش  

آنها در تشخیص  ژنوم میتوکندری ، فرایند و آنزیم  

های دخیل  در همانند سازی باکتری ها  و سلول  

را  وتی  و ساختار یک ژن یوکاریوتی های یوکاری

 .توضیح دهد

 powerوایت برد، 

point 

 

 زیست شناسي سلولي ومولکولي  درس روزانه طرح 
 دانشگاه علوم پزشكي جهرم ـ طرح درس روزانه زیست شناسي سلولي و مولكولي  

 نفر 20تعداد دانشجویان: 

 علیپور آقاي دکتر مدرس: نام 

 دقیقه 120مدت کلاس: 

 

 اول :  ترم

 

 94:سال

 

 زیست شناسی سلولی و مولکولی: عنوان درس

 ترجمه  و رونویسی  :موضوع



5 
 

 علوم آزمایشگاهی :  دانشجو  رشته و مقطع تحصیلي ترجمه و رونویسی با آشنایی:  هدف کلي

 

 

 جلسهدو  مدت زمان ارائه  : 
 اهداف رفتاري  رئوس مطالب

 

 ارزشیابي  زمان نحوه ارائه درس  حیطه 

Central Dogma 

 RNAانواع 

در سلول پروکاریوتی و  رونویسی    

 یوکاریوتی 

 تنظیم رونویسی 

  پروکاریوتی و ترجمه در سلول 

 یوکاریوتی 

 

 :  بتواند  باید  دانشجو

 

از لحاظ ساختار و کارکرد،  فرایند   RNAانواع 

رونویسی در باکتری و پروتئین ها دخیل در آن،  

رونویسی در یوکاریوت ها، و فکتور های دخیل در  

، فرایند  حذف  RNAپیرایش    پردازش و آن،  فرایند 

  tRNAاینترون ، مراحل ترجمه، نحوه فعال سازی  

ه  اجزای ریبوزوم ، فاکتور های دخیل در شروع ادام و 

و خاتمه در ترجمه در سلول پروکاریوتی و یوکاریوتی  

 . شرح دهد را

سخنرانی، پرسش و   شناختی 

پاسخ، ویدئوپروژکتور،  

 powerوایت برد، 

point 

 کوئیز دقیقه  110
 دقیقه 10 
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 زیست شناسي سلولي ومولکولي  درس روزانه طرح 
 دانشگاه علوم پزشكي جهرم ـ طرح درس روزانه زیست شناسي سلولي و مولكولي  

 نفر 20تعداد دانشجویان: 

 علیپور آقاي دکتر مدرس: نام 

 دقیقه 120مدت کلاس: 

 

 اول :  ترم

 

 94: سال

 

 زیست شناسي سلولي و مولكولي : عنوان درس

 ژن  بیان کنترل : موضوع

علوم  :  دانشجو  رشته و مقطع تحصیلي ژن بیان کنترل با : آشنایي هدف کلي

 آزمایشگاهي 

 
 

 جلسه  دومدت زمان ارائه  : 
 اهداف رفتاري  رئوس مطالب

 

 ارزشیابي  زمان نحوه ارائه درس  حیطه 

 تعریف بیان ژن و اهمیت آن 

روش های آزمایشگاهی مطالعه بیان  

 ژن

کنترل بیان ژن  سلول پروکاریوتی و  

 یوکاریوتی 

 

 :  بتواند  باید  دانشجو

کنتر بیان ژن و اهمیت آن، انواع ژن ها از نظر  

رونویسی،  روش های بررسی بیان ژن،  سطوح  

کنترل بیان ژن،  سوئیچ های رونویسی، اپران  

 ژن بیان تنظیم اهدافتریپتوفان و لاکتوز، 

 در تنظیم اجزا ن،بیا کنترل مکانیسم ،یوکاریوتی

سخنرانی، پرسش و   شناختی 

پاسخ، ویدئوپروژکتور،  

 powerوایت برد، 

point 

 کوئیز دقیقه  110
 دقیقه 10 
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نه، تنظیم ساختار  چندگا کنترل، رونویسی  سطح

 القاء ،ژن  بیان هماهنگی های مکانیسمکروماتین، 

د، نحوه حفظ  جدی های  سلول تولید و سلولی تمایز

 از پس ژن بیان کنترل مکانیسم تمایز،

تنظیمی کوچک و  تغییرات پس از   RNA،رونویسی 

 را شرح دهد ترجمه  

 زیست شناسي سلولي و مولکولي درس روزانه رح ط 
 دانشگاه علوم پزشكي جهرم ـ طرح درس روزانه زیست شناسي سلولي و مولكولي  

 نفر 20تعداد دانشجویان: 

 علیپور آقاي دکتر  مدرس: نام 

 دقیقه 120کلاس: مدت 

 

 اول :  ترم

 

 94:سال

 

زیست    زیست شناسي سلولي و مولكولي: عنوان درس

 شناسي سلولي ومولكولي

 مهندسی ژنتیک و تکنیک های ملکولی  :موضوع

 علوم آزمایشگاهی :  دانشجو  رشته و مقطع تحصیلي مهندسی ژنتیک و تکنیک های ملکولی  با آشنایي : هدف کلي

 

 

 ارائه  : یک جلسه مدت زمان 
 اهداف رفتاري  رئوس مطالب

 

 ارزشیابي  زمان نحوه ارائه درس  حیطه 
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تعریف و تاریخچه    -

بیوتکنولوژی و مهندسی  

 ژنتیک 

 روش های مهندسی ژنتیک   -

کاربرد های مهندسی ژنتیک در    -
 پزشکی 

 :  بتواند باید دانشجو 
نحوه تولید یک ژن ، روش های ارزیابی  ژن در  ▪

آزمایشگاه ، توالی یابی و پایروسکونسینگ،  

کلون سازی مولکولی ، خواص آنزیمهای محدود 

کننده و کاربرد آنها در مهندسی ژنتیک و ناقلین 

DNA   . را در مهندسی ژنتیک شرح دهد 

کاربرد های مهندسی  ژنتیک در پیشگیری،   ▪

 ری ها شرح دهد.تشخیص و درمان بیما

سخنرانی، پرسش و   شناختی 

پاسخ، ویدئوپروژکتور،  

 powerوایت برد، 

point 

 کوئیز دقیقه  110
 دقیقه 10 

 
 

 
 

 


